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Priloha €. 7 — Vyplnéné reflexni listy

Reflexni list pro ucitele/ucitelku

Sebereflexe s sebou nese ohlédnuti, uvédomeni si toho, co jste udélal/a a prozil/a, zahrnuje odhalovani
uspéchtl i chyb, znamena nalézani feSeni.

Jméno ucitele/ucitelky:
Téma: Povolani — pekar

Datum: 5. 2. 2019

Cas: 8.45

Cilem realizované vzdélavaci aktivity bylo (prosim vypiste):
Ziskat zkusenost s Cinnosti vazanou na zvolené povolani.
Mit radost z vysledku, spolupracovat.
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Co? Obcasna
Pickvapilo mne nesoustfedénos_t c_iétl',
néco v prib&hu X nthanOStva}ktlvv !t
aktivity? pro nejmensi deti
(nevhodné usporadani
skupin).
ggtlgriﬂr/laéjt;if)?l Jak? Spise ne, ?tdzky byly
otazku / n¢jaké X z'voleny VIZOd’,Ie’ \’zolzla
otézky jinak? jsem oteviené otdzky.
Budemit = Kdy? V ¢em? Povedlo se
realizovand aktivita LT L
navaznost na dalsi X nam testov? Z’kouinanz
o ) tésta, tvoreni z tésta.
¢innosti?
Budu s tématem
jeste dnes néjak X Jak? Spise ne.
pracovat?
Zapojilfa se Proéone? Mlads“ivdéti byly
do aktivity cela X $ chitvou v herne, do
skupina? budou_cna Jje nutna lepsi
organizace.
Jaka byla? Déti aktivity
bavily, ov§em citila jsem
Vnimal/a jsem jejz’c:h nesousotfedénost -
odezvu déti X kdyZ byla chiva s
pii praci s nimi? mladsimi détmi, ptaly se,
co deti délaji, chtely se na
né divat — organizace
nebyla vhodna.
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Prizpisoboval/a
jsem realizaci
aktivity struktufe
skupiny?

Jak? U tvorby dortu —
bylo by nutné vytvorit
skupinku mensich deti
S nékolika vétsimi

a s chitvou — mohly by
dort tvorit spolu (mensi
deti jinak nici vytvory
starsich deti).

Citil/a jsem se
pti realizaci X
¢innosti komfortné?

Proc? Spoluprace s novou
chitvou — nevi, jak to
chodi, nevnima nékteré
uddlosti — kdyz je v herné
s mensSimi détmi, zacnou
tam chodit i starsi deti,
klesa jejich pozornost atd.
Chivé jsem rekla, co ma
delat, trvalo ji, nez vedle
uklidili, nez prisli za
nami, déti to rozrusovalo.

Podarilo se mi

Pro¢ ne? Cile se naplnit
podarilo, ovsem ne

vytycene cile X nejlepsim zpiisobem —

naplnit? o o
zménila bych organizaci.

Nabyl/a jsem Jaké?

ponaucent, X Prace ve vekove

dalezitou zkuSenost heterogenni trideé neni

pro priste? Jjednoducha.

Vychazel/a jsem pii

planovani aktivity 7 jakého? Spise

Z konkrétniho
teoretického
vychodiska?

konstruktivistickeé teorie.

Jsem spokojen/a
S tim, jak jsem

V ¢em? Deéti jsem prilis
upozornovala,

pfistupoval/a X nep ’ZSWP ovd fa jsem k nim
" prilis vlidne nebo
k détem? .
empaticky.
Doflo pri pract Pro¢? Postupovala jsem
s détmi k ptechodu S ;
% . . X tak, jak jsem to méla
neplanované naplanované
aktivits? P '
Pro¢? Myslim si, ze
Hodnotil/a bych aktivity byly zvoleny
svoji praci X vhodné, ovsem celkovy
pozitivné? priibéh vystupu nebyl
podle mych predstav.

Vyjadiete se prosim jesté k realizované Cinnosti, aktivité, volné reflektujte to, co vas napadne

a na co nebyl vySe prostor:

Navodné otazky:

O Zem jesté v souvislosti s aktivitou premyslim?
K ¢emu aktivita, ¢innost vedla?

Co to prineslo mné a détem?

Co se povedlo? Co se nepovedlo?
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Jaké jsem méla zadméry s détmi:

- poznat povolani pekaie

- poznat suroviny, se kterymi pekaf pracuje (mouka, cukr, vejce, mléko)

- vytvorit tésto (rozvoj jemné motoriky, poznavani surovin, spolecné préce)

Co jsem s détmi délala:

- hadanky — povolani

- diskuze v KK —kdo je to pekai?

- tvorba ,dortu* — déti vkladaji do vytvotfeného kruhu rizné pfedméty (vrSky, balonky, ozdoby)
a vytvaii dort

- pohybové hry

- poznavani surovin u stolecku, méfeni mnozstvi surovin (podle hrnecku) a vkladani do misy

- nasledné michani a tvorba ,,té€sta*

- uklid

Reflexe:

V dany den byla ve tfidé nova chtiva (zastup za nemocnou chiivu). Chivé bylo sdéleno, aby se starala
zejména o mensi déti (Oliver a nova holcicka Anicka).

Na zacatku jsem détem déavala haddanky o riznych povoldnich — déti velmi bavilo je hadat. Posledni
hadanka byla zaméfena na pekafe a tak jsme navazali na toto téma. Déti jsem se ptala, co pekafi
potiebuji ke své praci, s jakymi surovinami pracuji, co nosi na sobg, ... Déti bavilo odpovidat, myslim
si, ze maji zkuSenosti s timto povolanim. V dany moment, kdyz se déti ptdm na otdzky, maji tendenci
odpovidat vSechny déti — nékdy mtize vzniknout chaos. Zkousela jsem tyto situace feSit zvednutou
rukou, ale nemyslim si, ze to je nejvhodnéjsi strategie (nejsme ve Skole). Nékdy to feSim plysakem
(hrackou), kterou si posilame v kruhu, a kazdy mize odpovédet, kdyz drzi danou hracku, ovSem i toto
ma své nevyhody (nékdy déti zapomenou, co chtély fict — nez k nim hracka doputuje). Nasledné jsme
zkousSeli vytvotit dort pomoci riznych predmétt (déti jsem se ptala, co mize pekaf jesté péct — hned je
napadl dort) — zde nastal trochu chaos — mensi déti zacaly do dortu chodit a rozbijely ho — poprosila
jsem chtivu, aby Sla s mensimi détmi realizovat aktivity vedle. Nasledné jsme hrali pohybové hry.
Zapojily se vSechny déti.

U takovych aktivit (jako byl ten dort) je opravdu nutné, aby dospéla osoba byla u nejmensich déti (déti
jinak za€nou pfedméty hazet aniCit ostatnim détem jejich vytvor). OvSem na druhou stranu si
nemyslim, Ze je vhodné déti uplné separovat — je maly, tak ptijde délat jinou aktivitu, nebo si to bude
délat sam. To dité trochu vylu¢uje z kolektivu. Spise bych tedy uspotradala mensi skupinku, kde by byly
mensi déti a nékolik starSich déti i s chivou a dort by delaly spolu.

Nasledné jsme se presunuli vedle ke stolu — mensi déti chtély zistat vedle, na koberci. Nevédéla jsem,
jak na to budou reagovat star$i déti (spiSe jsem chtéla, aby i mensi déti §ly za nami) — chiiva zlstala
Chuve jsem sdélila, aby Sla i s men$imi détmi vedle. Poté byly vSechny déti zaujaty aktivitou u stolu.
Chtéla jsem, aby kazdé dit€ bylo v kontaktu se surovinami — zkusily si je nasypat, odméfit atd. Bohuzel
to pfi tak velkém poctu déti nebylo mozné — do budoucna by bylo lepsi realizovat peceni u dvou stolu,
aby kazdé¢ dit€¢ mélo moznost si suroviny nejen ,,0sahat”, ale také odméfit, presypat atd. Bohuzel si
nejsem jista, zda by to bylo mozné kviili poctu dospélych osob.

Déti mi poté pomohly uklidit a Sly se umyt.
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SEE EVROPSKA UNIE 3/8
* * Evropské strukturdini a investi¢ni fondy |
*

* ok Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



REFLEXNI LIST PRO UCITELE/UCITELKU

Sebereflexe s sebou nese ohlédnuti, uvédomeni si toho, co jste udélal/a a prozil/a, zahrnuje odhalovani
uspéchtl i chyb, znamena nalézani feSeni.

Jméno ucitele:
Téma: Planety a Sluneéni soustava

Datum:
22.11. 2018

Cas:
10.00

Cilem realizované vzdé&lavaci aktivity bylo (prosim vypiste): Slo o operativni

feSeni situace s détmi, cile stanoveny nebyly.
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Co?
y . y Déti vzaly nové téma
Ptekvapilo mne néco , ,
ol x .. X nabizené kamarddem
Vv pribéhu aktivity?
zcela rychle
a prirozené.
Jak?
Polozil/a bych détem Snazim se klast
néjakou otazku/otazky X otazky tak, aby
jinak? nebylo mozno
odpovédeét ano, ne.
Kdy? V ¢em?
Bude mit realizovana Odpoledni blok, tam
aktivita navaznost X pohybovd hra + kdo
na dalsi ¢innosti? chce informace
0 planetach.
Jak?
Budu s tématem jesté X Pouze dnes
dnes n&jak pracovat? odpoledne v rdmci
her.
. L Pro¢ ne?
Zapojil/a se do aktivit . y
p, Jiia: y X Deti ve veku 2-3
cela skupina? , .,
téma nezajimalo.
Jaka byla?
Vnimal/a jsem odezvu X Nadseni 7 nového,
déti pti praci s nimi? pozitivni pristup
pFi pohybové hre.
Ptizptsoboval/a jsem Jak?
realizaci aktivity X Zménila jsem celé
struktute skupiny? denni téma.
g Pro¢?
Citil/a jsem se o ,
. A . Trochu jsem se bdla,
pfi realizaci ¢innosti X . . o
. Ze se vSechny déti na
komfortné? iy
nové téma nechytnou.
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Pro¢ ne?

Podatilo se mi Vzhledem k nahlé

vytyCené cile naplnit? X s e 1
nedoslo ke stanoveni
cilii predem.
_ 5?7
Nabyl/a jsem ;21;; n nékd
ponauceni, dulezitou X ndis lé dovat Y Fani
zkuSenost pro piiste? oy P
deti.

’ ' - Z jakého?
Vychazel/a jsem pti Ni?) lea ; Iné
planovani aktivity p[dnyoval;d vychdzela
Z konkrétniho X i ’
teoretického JZS;?rsonalistickych

I : ()
vychodiska? teorit.
V ¢em?

Jsem empaticka,

Jsem spokojen/a s tim, snaim se prendset

jak jsem pfistupoval/a X

K détem? zodporédnost
dokonceni prace
na deti.
Doslo pfi praci s détmi Proc?
k ptechodu X Byla k tomu unikatni
K neplanované aktivité? prilezitost.
Pro¢?
Hodnotil/a bych svoji Méla jsem dobry

L o0 X . LT
praci pozitivne? pocit, myslim si, Ze si

to deti uzily.

Vyjadiete se prosim jesté k realizované cinnosti, aktivité, volné reflektujte to, co vas napadne
a na co nebyl vySe prostor:

Navodné otazky:

O Zem jeste v souvislosti s aktivitou premyslim?

Premyslim, jestli bylo dobfe vzdat se pfipraveného tématu. Méla jsem z toho obavy, ale myslim, Ze se
to vyvedlo. Dé&ti maji pocit dulezitosti, kdyZ toto udélam. Mam pocit, Ze se citi byt vyslySeny. Mnohdy
sta¢i jenom poslouchat.

K cemu aktivita, c¢innost vedla?
Nesporné k spolupraci.

Co to prineslo mné a détem?
Zazitek, pozitivni emoce, radost.

Co se povedlo? Co se nepovedlo?
Chtéla bych jeste vice zapojit dvouleté déti, aby nebyly jenom s chitvou, a tim vice podpofit jejich
integraci a spolupraci.

* -
SEE EVROPSKAUNE 5/8
* * Evropské strukturdini a investi¢ni fondy |
* *

* ok Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani




REFLEXNI LIST PRO UCITELE/UCITELKU

Sebereflexe s sebou nese ohlédnuti, uvédomeni si toho, co jste udélal/a a prozil/a, zahrnuje
odhalovani spéchil i chyb, znamené nalézani feseni.

Jméno uditele: Datum: 4. 2. 2019 Cas: 8.45
Téma: Povolani — Svadlena
Cilem realizované vzdélavaci aktivity bylo (prosim vypiste):
>Q O
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Co? U tvorby obrazkii
podle fantazie — deti si
mohly vytvorit obrazek
s pomoci knoflikii (které
si mohly nalepit na
Prekvapilo mne papir) By lf) nutnfa .
< . abych jim rekla, Ze si
néco v prib&hu X . L\
aktivi ty’) mohou vytvorit auticko,
' panenku atd. — nekteré
deti si lepidlo chtély na
papir umistit samy, jiné
chtely, abych jim ho na
papir nanesla a ony si
poté nalepily knofliky.
Polozil/a bych
détem né&jakou Jak? Nevzpominam si.
, , X L
otazku/otazky Zrejmé ne.
jinak?
Kdy? V ¢em? S détmi
budeme vytvaret viastni
., boty“ — déti si je
Bude mit vytvorz. podle vl’ast'n,l
. L fantazie pomoci niti,
realizovana aktivita ol
. o X viny, ruznych latek atd.
navaznost na dalsi o .
o . — jedna se spise
¢innosti? A .
0 povoldni Sevce, ovsem
s détmi si miZeme
zopakovat, kdo
pripravuje latky atd.
B & L,
.el;?éu dsnteesn;laét'zrl? X Jak? Pri dalsim
J L rozsirovani tematu.
pracovat?
Pro¢ ne? V dany den
Zapojil/a se jsem byla ve tridé sama,
do aktivity cela X ovsem ve trideé nebyly
skupina? nejmensi déti, vSechny
deti se zapoyjily.
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Vnimal/a jsem
odezvu déti X
pii praci s nimi?

Jaka byla? Deti

na aktivity reagovaly
pozitivne, chtély se
zapojit.

Prizpisoboval/a
jsem realizaci
aktivity struktufe
skupiny?

Jak? Vsechny déti se
zapojily, u stoleckii si
deti mohly vybrat, zda
budou naviékat knofliky,
nebo tvorit obrdzek.

Citil/a jsem se
pfi realizaci X
¢innosti komfortné?

Pro¢? Ano, obohacovalo
mé s détmi takto
pracovat a vhimala
jsem, Ze deti taky.

Podafilo se mi

Proc¢ ne? Vytvarna
aktivita — myslela jsem,
Ze deti dokazou samy

;Zt);;ietr;e cile X vypracovat obrdzek,
pinit: ovSem musela jsem jim
pomaci.
Nabyl/a jsem
ponauceni, Jaké? Zhodnotit

duleZitou zkuSenost
pro priste?

ndrocnost aktivit.

Vychazel/a jsem pii
planovani aktivity

z konkrétniho X
teoretického
vychodiska?

Z jakého? Spise
behavioristicke,
u vybéru cinnosti
personalistické.

Jsem spokojen/a
S tim, jak jsem

V ¢em? K détem jsem
pristupovala viidne,
snazila jsem se jim

pristupoval/a X pomdahat, volila jsem
k détem? aktivity také podle toho,
co deti potrebovaly.
Pro¢? Zaradila jsem
Doslo pti praci néekolik pohybovych her,
s détmi k prechodu X které jsem v planu
K neplanované neméla, citila jsem, Ze se
aktivité? deti potrebuji
., vwbéhat “.
Hodnotil/a bych Proé?’ Ve tﬁdej viddla
. dobra atmosféra,
SVOj1 pract X

pozitivné?

aktivity na sebe vhodné
navazovaly.

Vyjadrete se prosim jeSté k realizované ¢innosti, aktivité, volné reflektujte to, co vas napadne

a na co nebyl vySe prostor:

Navodné otazky:

O cem jeste v souvislosti s aktivitou premyslim?
K ¢emu aktivita, cinnost vedla?

Co to prineslo mné a détem?

Co se povedlo? Co se nepovedlo?
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Jaké jsem méla zaméry s détmi:

- poznat povolani §vadleny

- poznat predméty, se kterymi Svadlena pracuje (jehla, nit, nizky, knofliky, Spendliky)
- navlékat nitku na knofliky

- vytvorit obrazek pomoci knoflik

Co jsem s détmi délala:

- diskuze — povolani: Cim bys chtél byt? Kde pracuji rodi¢e? Pro¢ je dilezité pracovat? Maji
vsichni praci?

- pozorovani predméth — pred déti jsem polozila redlné predméty (viz vyse) — déti hadaly, o koho
jde — nasledné jsme si fekli basen o Svadlené

- déti m&ly moznost si pfedméty prohlédnout, nékteré i osahat — knofliky, nit, nasledné jsme hrali
hru, kdy jsem jeden pfedmét schovala a déti hadaly, ktery chybi

- nasledné jsme si nazorn¢ ukazovali, jak se provléka nit — déti staly, spojily ruce a jedno dité se
»provlékalo®, pfi provlékani jsme si fikali basnicku o $vadlené, nasledovaly pohybové hry

- nasledné jsme $li ke stolim, kde déti mély moznost bud’ provlékat nit knoflikem, anebo si
vytvorit obrazek podle své fantazie
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