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Významné osobnosti – sebehodnocení 

 

• Podařilo se mi převyprávět příběh a nezapomenout na nic důležitého? 

ANO x SPÍŠE ANO x SPÍŠE NE x NE 

• Podařilo se mi vybrat vhodná slova/informace/pohyby/obrázky? (– zakroužkuj, co jsi 

vybíral) 

ANO x SPÍŠE ANO x SPÍŠE NE x NE 

• Vyhovoval mi tento způsob učení?  

ANO x SPÍŠE ANO x SPÍŠE NE x NE 

Co jsem o sobě a svém učení zjistil? Podtrhni větu/věty, které o tobě platí. 

- Potřebuji si text několikrát přečíst a alespoň něco si zapsat. 

- Je pro mě důležité text slyšet. 

- Když si informace nakreslím/znázorním, snadno si pak vybavím i další souvislosti. 

- Je pro mě snadné zapamatovat si informace, když si je mohu znázornit pohybem. 

- Něco jiného. Co?………………………………………………………….. 

 

Jakým způsobem si zkusím osvojit informace z textu příště? Proč? 

 

 ………………………………………………………………………………………. 

 

 

 

 


